TLZ PPy

Donnerstag, 1. September 2011

¥ NOTIZEN

Hleb geht zum
VL Wolfsburg

Wolfsburg. (dapd) FuR-
ball-Bundesligist VIL
Wolfsburg hat auf den
schwachen Saisonstart rea-
giert und Alexander Hleb
als neuen Spielmacher ver-
pflichtet. Der Vizeprisi-
dent des FC Barcelona, Jo-
sep Maria Bartomeu, teilte
gestern mit, dass man sich
mit dem VfL auf ein Leih-
geschift geeinigt habe. Der
30-Jahrige Hleb steht beim
Champions-League-Sieger
noch ein Jahr unter Ver-
trag, war aber bereits in der
vergangenen Saison an
Birmingham City ausgelie-
hen und spielt bei Trainer
Josep Guardiola keine Rol-
le mehr.

Sabine Berg
wird WM-13.

Yeosu. (ub) Am zweiten
Tag der Speedskating-WM
im siidkoreanischen Yeosu
war Sabine Berg vom RSV
Blau-Weilf Gera gleich
zweimal im Einsatz. Zu-
néchst stand die 500-m-
Sprintausscheidung auf
dem Programm. Im Vor-
lauf fehlten der 21-Jahrigen
23 Tausendstel Sekunden
am Einzug in das Viertelfi-
nale. Am Abend stand
dann das Ausscheidungs-
rennen iiber 15000 Meter
auf dem Programm. Hier
belegte Berg den 13.Platz
und war damit immerhin
drittbeste Européerin.

Martin offenbar
bei QuickStep

Miinchen. (sid) Der deut-
sche Zeitfahrspezialist To-
ny Martin hat seine Wahl
offenbar getroffen. Nach
Informationen der belgi-
schen Tageszeitung Het
Nieuwsblad hat das fusio-
nierende Radteam Omega
Pharma-QuickStep das
Rennen um den 26-Jdhri-
gen gewonnen.

Brand bereut
Rucktritt nicht

KoIn. (sid) Der friihere
Handball-Bundestrainer
Heiner Brand hat seine
Riicktritts-Entscheidung
nicht bereut. ,Die Freude
am Job war durch viele
Einfliisse von auflen verlo-
ren gegangen“, sagte er im
Gesprdach mit Sport Bild.
Brand hatte den Posten
nach dem enttduschenden
elften Platz seiner Mann-
schaft bei der WM im Janu-
ar in Schweden nach 14
Jahren zur Verfiigung ge-
stellt. Enttduscht ist der
ehemalige Nationalspieler
von einigen seiner Trainer-
kollegen, die seine Arbeit
kritisch bewertet hatten.
“Ich habe mich nie iiber
andere Trainer gedullert.
Es ist ein ungeschriebenes
Gesetz, dass man sich da
raushilt, sagte Brand.

Vor dem gréBten Karriere-Erfolg: Am kommenden Wochenende gastieren die besten Motocross-Piloten der Welt zur vorletzten Runde der
FIM Motocross-Weltmeisterschaft im schwébischen Gaildorf. Die Chance, dass an der Rennstrecke ,Auf der Wacht“ Motocross-Geschichte
geschrieben wird, ist grof3. Der erst 17-jahrige Ken Roczen aus Thiringen kénnte vorzeitig der erste deutsche Motocross-Weltmeister seit Giber

vierzig Jahren werden.
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Low fordert den Sieg als
Schritt zur Perfektion

FuBball: Luxusprobleme — Thema Lahm abgehakt — Neuners Riuckkehr

Diisseldorf. (dapd) Das Ziel
von Joachim Low fiir die deut-
sche  Fullball-Nationalmann-
schaft heit Perfektion. Als
ndchsten Schritt fordert der
Bundestrainer die sportliche
Qualifikation als erstes Team
des Kontinents fiir die Europa-
meisterschaft 2012 mit einem
Sieg gegen Osterreich am Frei-
tag (Anstof8 20.45 Uhr/live im
ZDF) in Gelsenkirchen. ,Wir
haben die Chance, uns definitiv
fiir die EM zu qualifizieren. Wir
gehen davon aus, dass wir den
Sieg, den wir noch brauchen,
schaffen“, sagte Low.

Der achte Sieg im achten
Spiel des Ausscheidungsren-
nens zum Kontinental-Turnier
(8. Juni bis 1. Juli), fiir das bisher
nur die Gastgeber Polen und
Ukraine als Teilnehmer festste-
hen, soll aber nur eine Etappe zu
einem Rekord darstellen. Wer-
den im Oktober in Istanbul auch
die Tiirkei und anschlieend in
Diisseldorf noch Belgien be-
zwungen, wiirde das junge Team
in der glanzenden Serie von EM-
Qualifikationen seit 1972 ein
neues Highlight setzen.

Nach dem 2:1 im Hinspiel
am 3. Juni in Wien, bei dem der
diesmal wegen einer Verletzung
fehlende Mario Gomez fiir die
DFB-Auswahl zwei Tore erziel-
te, geht es fiir die Osterreicher
um die allerletzte Moglichkeit,
sich als Gruppenzweiter noch
an der Tiirkei und Belgien vor-
zuschieben und iiber die Playoff-

Das Olympia-Ticket gesichert: Der Deutschland-Achter hat sich

gestern souveran fir das heutige Finale qualifiziert.
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GrofBer Goldfavorit

Rudern: Der Achter erreicht das WM-Finale

Bled. (sid) Die Pflicht mit der
Olympia-Qualifikation ist er-
fiillt, jetzt soll der Titel-Hattrick
als Kiir folgen: Der bérenstarke
Deutschland-Achter hat im
WM-Halbfinale die Muskeln
spielen lassen und geht bei den
Titelkdmpfen im slowenischen
Bled als groRer Goldfavorit in
den Endlauf am Donnerstag.

,Jm Finale miissen wir wieder so
ein Ding abfackeln“, sagte
Schlagmann Kristof Wilke (Ra-
dolfzell) nach dem beeindruck-
enden Start-Ziel-Sieg im Halbfi-
nale vor den Niederlanden und
Polen. Seit 29 Rennen ist man
ungeschlagen und hat seit ges-
tern auch das Ticket fiir Olympia
2012sichr.

Riickkehr an die alte Wirkungsstétte: Manuel Neuer spielt morgen

wieder in Gelsenkirchen.

Partien die EM-Teilnahme zu si-
chern. ,Das ist ein anspruchs-
voller Gegner, er wird heiR sein,
noch auf den EM-Zug zu sprin-
gen“, sagte Thomas Miiller. Ne-
ben David Alaba, seinem Team-
kollegen vom FC Bayern, stehen
in Christian Fuchs (Schalke),
Emanuel Pogatetz (Hannover),
Julian Baumgartlinger (Mainz),
Marko Arnautovic (Bremen),
Martin Harnik (Stuttgart) und
Erwin Hoffer (Frankfurt) sechs
weitere in Deutschland tatige
Profis im Austria-Team. ,Die
Mannschaft hat sich sehr gut
entwickelt. Es ist auffillig, dass
sie gegen gute Gegner gut spielt,
gegen schwichere aber Schwie-
rigkeiten hat“, sagte Low.

I HINTERGRUND
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Beim Training in der Esprit-
Arena in Diisseldorf testete der
Chefcoach die personellen Va-
rianten, auf die er sich im Ge-
gensatz zum 3:2-Erfolg gegen
Brasilien am 10. August einlas-
sen muss. Da Mesut Ozil, der
wieder dabeiist, in die Startelf zu
integrieren ist, lautet Lows Prob-
lemstellung fiir das Mittelfeld:
Soll der Dortmunder Mario
Gotze in der Basisformation
bleiben, auch wenn mit dem
Real-Madrid-Profi ein dhnlich
veranlagter  Spieler spielen
wird? , Die Moglichkeit besteht,
das ist klar. Gotze war gegen
Brasilien iiberragend, aber auch
Kroos war gut. Man muss sehen,
wie es zu 10sen ist“, sagte Low.

Im Training erprobt er die
reizvolle Variante, die Lukas Po-
dolski den Job in der Startelf
kosten. ,,Zuletzt hat Lukas nicht
immer seine Qualitdten abgeru-
fen“, sagte Léw. Nachdem der
Kolner zuletzt nach einer
Krankheit beim 1. FC K&In nicht
richtig fit war, konnte Low einen
Grund finden, ihn zu schonen
und dann beim anschlieBenden
Testspiel am Dienstag in Danzig
gegen sein Geburtsland Polen
wieder einsetzen.

Zwischen den Ubungsein-
heiten fiihrten Léw und Team-
manager Oliver Bierhoff die
letzte Gesprdache zum Fall von
Lahm und dessen Buchverof-
fentlichung. Die Mitglieder des
Spielerrats wurden einzeln in-
formiert und angehért. Die Kuh
ist vom Eis, das die Teamleitung
nervende Thema abgeschlossen.
,Es ist abgehakt®, teilte Bierhoff
mit. ,,Es ist wichtig, dass wir uns
wieder auf den Ful$ball konzent-
rieren®, erklirte Low.

Mit besonderen Emotionen
wird das Duell gegen die Oster-
reicher fiir Manuel Neuer ver-
bunden sein. Erstmals lduft der
gebiirtige Gelsenkirchener als
Torwart von Bayern Miinchen
in der Schalker Arena auf. Dass
ihm Schalke-Fans im Publikum
seinen Wechsel veriibeln kénn-
ten, schlieBt Neuer aus.

Deutschland - Oster-

E reich: Freitag, 20.45 Uhr/

liveim ZDF

Alte Gesichter
beim Neustart

FuBBball: Neid setzt auf Nachwuchs

Frankfurt/M. (sid) Neustart mit
vielen alten Gesichtern: Frauen-
fullball-Bundestrainerin ~ Silvia
Neid hat 53 Tage nach dem ent-
tduschenden WM-Aus der deut-
schen Titelverteidigerinnen im
Viertelfinale gegen den spiteren
Weltmeister Japan den grof3en
Umbruch gescheut. Im 21-kop-
figen Kader fiir den Auftakt in
die EM-Qualifikation am 17.
September in Augsburg gegen
die Schweiz (15.45 Uhr/ARD)
stehen noch 15 Spielerinnen des
WM-Aufgebots. Zudem wiirden
die Stammbkréfte Kim Kulig und
Celia Okoyino da Mbabi dabei
sein, wenn sie nicht verletzt wa-
ren.

Neulinge im Kreis der Natio-
nalmannschaft sind lediglich
Offensivspielerin Svenja Huth
(1. FEC Frankfurt) und Torhiite-
rin Kathrin Léngert (Bayern
Miinchen). Fiir Neid sind beide
aber keine Unbekannten. , Wir
kennen Svenja schon aus den Ju-
niorinnen-Nationalmannschaf-
ten. Im vergangenen Jahr hat sie
mit der U20 die Weltmeister-
schaft gewonnen. In dieser Sai-
son hat sie schon sehr anspre-
chende Leistungen gezeigt“, sag-
te Neid: ,,Kathrin Langert gehor-
te zur U19, mit der wir 2004 die
WM gewonnen haben. In den
vergangenen Jahren hat sie sich
weiterentwickelt. Jetzt ist fiir sie
die Zeit gekommen, den néchs-
ten Schritt zu machen.“

In das Aufgebot des Deut-

schen Fulball-Bundes (DFB)
kehren vier Spielerinnen zu-
riick. Anja Mittag, Josephine
Henning und Dzsenifer Maroz-
san gehorten dem erweiterten
Kader in der WM-Vorbereitung
an. Tabea Kemme kam zwar wie
Ersatz-Torhiiterin Almuth
Schult noch nie zum Einsatz,
stand jedoch schon zuvor im Ka-
der.

Nach dem WM-Aus hatten
Rekord-Nationalspielerin Birgit
Prinz, Ariane Hingst, Kerstin
Garefrekes und Torhiiterin Ur-
sula Holl ihren Riicktritt aus der
Nationalmannschaft  erklart.
Dagegen gehort die zum FC Zii-
rich gewechselte Bundesliga-
Rekordtorjagerin Inka Grings,
iiber deren moglichen Riicktritt
spekuliert wurde, weiter der
deutschen Auswahl an.

Um  zukiinftig verstéarkt
Nachwuchskrifte zu integrie-
ren, veranstaltet der DFB vom
20. bis 22. September einen
Lehrgang mit Spielerinnen un-
ter 23 Jahren. ,,Wir werden wei-
terhin versuchen, junge Spieler-
innen an die Nationalmann-
schaft heranzufithren“, sagte
Neid. ,, Fiir die anstehenden Auf-
gaben brauchen wir einen gro-
Ben Kreis an Spielerinnen, die
hochsten Anspriichen genii-
gen.“

Fiir Bundestrainerin Silvia
Neid steht aber zundchst der
Qualifikations-Start im Vorder-
grund.

Ein ungleiches Dueli

Wintersportler verlieren gegen FuBBballerinnen

Jena. (mu) Im Mittelpunkt
stand der Spali. Eine Auswahl
von Wintersportlern aus Ober-
hof kickte gestern in Jena gegen
die FuRballfrauen des FF USV.
Und die gingen mit den Rodlern
und Co. ordentlich Schlitten
fahren: Nach méRigem Beginn
ging Jena durch Saskia Lehnert
mit 1:0 in Front - Zum Aus-
gleich traf Sven Jaekel mit dem
Kopf. Dann aber machten Jenas
Damen ernst. Lehnert traf noch
dreimal in Serie. Bis auf 8:1

schraubten die neuseeldndische
Nationalspielerin Amber Hearn
und Daniela Kraus, die beide je-
weils zweimal trafen, das Ergeb-
nis in die Hohe.

Im Winter werden Jenas Da-
men zum Gegenbesuch in Ober-
hof erwartet. Dann wird wieder
Schlitten gefahren - allerdings
dann etwas schneller. Initiiert
wurde das Duell vom Jenaer
Verein Jenaktiv, der sich darum
kiimmert, dass Kinder téglich ei-
ne Stunde Sport treiben.

Schlitten gefahren sind die Jenaer FuBballerinnen um Janett Woch-

nik (links) mit den Rennrodlern um Jan Eichhorn.
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Hellwach mit dem neuen Schilafberater

Tharinger Unternehmer unterstitzt den Deutschen Ski-Verband — Biathleten vor dem WM-Jahr

B Von Thomas Czekalla

Arnstadt. Ohne Fleil8 kein Preis.
Wer wiisste das nicht besser, als
Thiiringens  Wintersport-Asse
um die Biathlon-Weltmeister
Sabrina Buchholz und Chris-
toph Stephan oder der Langlauf-
Olympiazweite Tim Tscharnke?
Doch tégliches hartes Training
allein reicht nicht, um Erfolge
einzufahren. Das sagt Klaus
Kieppe, Geschiftsfilhrer der
Kieppe GmbH aus Arnstadt.
Sein Unternehmen befasst
sich u.a. mit der Entwicklung
von Schlafsystemen. Seit Diens-
tag ist Kieppe - man hore und
staune - Schlafberater des Deut-
schen Ski-Verbandes (DSV)
und somit deren 62. Partner.
,Der Schlaf“, sagt Bjorn Weis-

Freut sich auf die WM: Biathlet

Christoph Stephan.  Foto: DSV
heit (Sportlicher Leiter Biath-
lon-Langlauf im DSV), ist die
wichtigste Phase, um neue Kréf-
te aufzubauen.“ Uber Jahre hat

Kieppe mit Wissenschaftlern
spezielle Schlafsysteme (Matrat-
zen und Klimadecken) entwi-
ckelt, mit denen die Tief- und
Traumschlafphase um bis zu 20
Prozent erhoht wird. ,,Zur Not
wiirde es auch eine Flasche
Wein tun, um gut einzuschla-
fen“, scherzt Christoph Stephan,
der dennoch seit zwei Jahren
beste Erfahrungen mit dem
Schlafsystem gemacht hat.

Im kommenden Winter miis-
sen er und die anderen deut-
schen Biathleten putzmunter
sein. Dann steht die Heim-WM
im bayrischen Ruhpolding an.
,Die ist schon in meinem Kopf
und kitzelt zusétzliche Motiva-
tion raus®, gibt der 25-Jdhrige
vom WSV Oberhof zu. Anfang
September aber stehen zunéchst

die Deutschen Meisterschaften
in Langdorf und Ruhpolding an.
Sabrina Buchholz denkt mo-
mentan weniger an die WM,
sagt: ,Unsere Trainer versuchen
das Thema aufen vor zu lassen,
um uns zu diesem frithen Zeit-
punkt noch nicht zu sehr damit
zu belasten.“ Nach dem Trai-
ningslager im schweizerischen
Andermatt stand fiir die Biathle-
ten zuletzt Training in heimi-
schen Gefilden auf dem Pro-
gramm. Auch in der Oberhofer
Skihalle. ,,Das war vor allem ver-
gangene Woche ganz nett, als
draullen iiber 30 Grad ge-
herrscht haben®, sagt Stephan,
fiir den das Training in der Anla-
ge allerdings ,etwas eintonig“
ist: ,Wenn man zwei Stunden
lang trainiert und die 2,5 km lan-

gen Schleifen lduft, freut man
sich schon auf den Winter.
Doch Stephan beschwert sich
nicht. Im Gegenteil: ,Die
Schwimmer konnen ja auch
nicht meckern, wenn sie stun-
denlang im 50-Meter-Becken
sind.“ Entspannter blickt da Tim
Tscharnke auf die neue Saison.
Dem 21-jahrigen gebiirtigen
WeiRenfelser steht eine Saison
ohne WM bevor. Sein Hohe-
punkt ist die alljahrliche Tour de
Ski, eventuell noch die U23-
WM. ,,Auch wenn es fiir uns ein
normales Jahr ist, sind die Um-
fange im Training die gleichen*,
sagt er. Gut ausgeruht geht das
Thiiringer Trio und mit ihnen al-
le anderen DSV-Athleten dank
der neuen Partnerschaft kiinftig
aber allemal in die Wettkampfe.



